
➢ Le châtaignier 

 

Nom scientifique : Castanea sativa 

Usages 

✓ En France, ses fruits servent surtout à la fabrication 

de marrons glacés, de crème de marrons et 

de marrons au naturel pour accompagner la dinde de 

Noël. 

✓ Les feuilles  sont recherchées pour parfumer et 

emballer le fromage de chèvre.  

✓ Son bois est utilisé dans le bâtiment comme élément 

de  charpente ainsi qu’en artisanat. 

 

Description 

Les châtaigniers sont des arbres de la famille des Fagaceae. 

Ils sont à croissance modérément rapide pour les espèces 

asiatiques et très rapide pour les espèces américaines. Ils 

peuvent vivre pendant plusieurs années et font 20 à 30 m de 

haut. 

 

Feuille : Ses feuilles sont ovales, dentées, vert brillant, de 

20 à 30 cm de long. 

Fleur : Les fleurs mâles forment de longs chatons jaunes et 

les femelles de très petites s'épanouissent en juin-juillet. 

Fruit : Les fruits sont des châtaignes qui sont des akènes 

réunis par deux ou trois dans une bogue formant une sorte 

de coque ronde hérissée d'épines. Elles peuvent être 

consommées crues, bouillies, grillées ou rôties, fraîches ou 

séchées. 

Ecorce : L'écorce est lisse et grise sur les arbres jeunes, 

adulte elle devient brune et fissurée. 

 

Distribution/Répartition 

le châtaignier fait partie des arbres feuillus importants des 

forêts françaises. Il est plus fréquent en Languedoc-

Roussillon, Midi-Pyrénées, en Corse et en  Ardèche….. 

 

Anecdote/Histoire 

On le surnomme gardien de porte de l’hiver car les 

châtaigniers nourrissaient les hommes et les animaux 

pendant les périodes où rien ne poussait. 
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