> Le merisier

Nom scientifique : Prunus avium

Usages

v Les merises sont utilisées dans I'élaboration du Kirsch
ainsi qu'un apéritif appelé Guignolet. On les
utilise également pour réaliser des coulis pour
gateaux.

v Ses feuilles, ses fleurs, ses fruits et son écorce ont des
propriétés diurétiques et laxatives.

v Son bois est trés recherché en ébénisterie.

Description

Le merisier est un arbre appartenant a la famille des Rosaceae.
Originaire d'Europe, d'Asie de l'ouest et d'Afrique du nord il
est parfois appelé cerisier sauvage. C’est un arbre trés peu
abondant mais dispersé en forét atteignant 15 a 25 m de haut.
Il se développe sur les sols profonds et riches en matieres
organiques.

Feuille : Ses feuilles ovales et nervurées a bords dentés sont
d’un vert foncé.

Ecorce : Son écorce rouge, brune et fine a tendance a
s’exfolier en laniéres horizontales.

Fleur : Ses fleurs de couleur blanche sont disposées en petits
bouquets latéraux teintées de rose.

Fruit : Ses fruits charnus appelés merises, sont comestibles
mais amers.

Distribution

Le merisier est cultivé dans toutes les régions tempérées du
monde.
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